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Adam Bodnar

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w związku z wystąpieniem z dnia 27 października 2020 r., znak: BPK.7013.186.2020.MP 

uprzejmie przedstawiam poniższe wyjaśnienia.

Odnośnie sytuacji pacjentów, którzy zgłaszają się do lekarza podstawowej opieki 

zdrowotnej po kontakcie z chorym na COVID-19 podejrzewając u siebie zakażenie i są 

kierowani przez tego lekarza na test należy wskazać na przepis z § 3a ust. 1 

rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 9 października 2020 r. w sprawie ustanowienia 

określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii 

(Dz.U.poz.1758, z późn.zm.), zwanego dalej „rozporządzeniem”. 

W świetle tej regulacji osoba taka jest obowiązana poddać się kwarantannie od dnia 

następującego po dniu skierowania do wykonania testu diagnostycznego w kierunku 

SARS-CoV-2. 

W powyższym przypadku, jak stanowi § 3a ust. 1a rozporządzenia, kwarantanna nie jest 

nakładana na osoby wykonujące zawód medyczny. W przypadku pozytywnego wyniku 

osoba taka powinna poddać się izolacji w warunkach domowych, o ile nie zostanie 

hospitalizowana lub skierowana do izolatorium.

Wyżej cytowany przepis stosuje się do wszystkich osób wykonujących zawody 

medyczne, niezależnie, czy udzielają świadczeń osobom chorym na COVID-19.

Natomiast odnosząc się do sprawy dotyczącej uzasadnienia przyczyny absencji w pracy 

należy wskazać, że do osoby przebywającej na kwarantannie albo izolacji domowej mają 

zastosowanie przepisy § 4 rozporządzenia. W świetle tych regulacji podstawą wypłaty 

osobie poddanej kwarantannie albo izolacji w warunkach domowych, za okres 

nieobecności w pracy z powodu obowiązku odbycia kwarantanny albo izolacji 

w warunkach domowych, wynagrodzenia, o którym mowa w art. 92 ustawy z dnia 26 

czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1320), lub świadczenia pieniężnego 
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z tytułu choroby określonego w odrębnych przepisach, jest informacja w odpowiednim 

systemie teleinformatycznym o objęciu tej osoby kwarantanną lub izolacją w warunkach 

domowych. Zakład Ubezpieczeń Społecznych udostępnia bezpłatnie informację 

płatnikowi składek na profilu informacyjnym płatnika składek. W przypadku 

nieprzekazania płatnikowi składek informacji w powyższy sposób osoba przebywająca 

na obowiązkowej kwarantannie albo izolacji w warunkach domowych w terminie 3 dni 

roboczych od dnia zakończenia kwarantanny albo takiej izolacji, składa pracodawcy albo 

podmiotowi obowiązanemu do wypłaty świadczenia pieniężnego z tytułu choroby, 

określonego w odrębnych przepisach, pisemne oświadczenie potwierdzające odbycie 

obowiązkowej kwarantanny albo izolacji w warunkach domowych, zgodnie z zakresem 

danych określonym w przepisie § 4 ust. 4 rozporządzenia. Oświadczenie to można 

złożyć również za pośrednictwem systemów teleinformatycznych. 

Niezrozumiały natomiast jest problem związany z wpisywaniem przez lekarzy 

podstawowej opieki zdrowotnej kodów choroby, jakie należy wpisać w rozpoznaniu, 

stanowiącym podstawę wystawienia zwolnienia od pracy. Należy zauważyć, że izolacji, 

w tym izolacji w warunkach domowych, podlegają osoby, u których stwierdzono 

zakażenie wirusem SARS-CoV-2 lub zachorowanie na chorobę wywołana wirusem 

SARS-CoV-2 (COVID-19). A zatem w przypadku izolacji kody chorobowe powinny być 

wpisywane zgodnie z Międzynarodową Statystyczną Klasyfikacją Chorób i Problemów 

Zdrowotnych-ICD-10, w której są uwzględnione również takie kody jak, np.: Z03 

Obserwacja medyczna i ocena przypadków podejrzanych o chorobę lub stany podobne 

czy Z04 Badanie i obserwacja z innych przyczyn.

Niezależnie od przekazanych wyjaśnień uprzejmie informuję, że zagadnienia powyższe 

podlegają bieżącej analizie, w celu dostosowywania regulacji prawnych do 

odpowiednich rozwiązań i minimalizowania zgłaszanych problemów.

Z poważaniem

z upoważnienia Ministra Zdrowia

Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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