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Pan

Adam Bodnar

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku!

W odpowiedzi na pismo z dnia 20 maja 2020 r., znak: V.7018.275.2020.GH, dotyczące 

kwestii zakrywania ust i nosa w okolicznościach wskazanych w przepisach wydawanych 

na podstawie upoważnienia ustawowego zawartego w art. 46a ustawy z dnia 5 grudnia 

2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 

2019 r. poz. 1239, z późn. zm.), uprzejmie proszę o przyjęcie poniższych wyjaśnień.

Epidemia COVID-19 jest zjawiskiem nowym, dlatego też w bazach naukowych pojawiają 

się kolejne doniesienia i publikacje na temat choroby (w tym żywotności wirusa SARS-

CoV-2 w powietrzu) oraz sposobów jej zapobiegania. Wobec powyższego Rząd 

podejmuje wszelki środki ostrożności (w tym dotyczące stosowania środków ochrony 

indywidualnej), aby poprawić bezpieczeństwo zdrowotne w kraju oraz ograniczyć dalszą 

ekspansję epidemii. 

Należy wyraźnie podkreślić, że obowiązek zakrywania ust i nosa został wprowadzony 

w okresie, w którym krzywa zachorowań utrzymywała się na wysokim poziomie, a jej 

spłaszczenia nie należało się spodziewać w najbliższych tygodniach. Wobec faktu, że 

duża część osób przechodziła zachorowanie w sposób bezobjawowy, co dodatkowo 

utrudniało identyfikację narażenia na zachorowanie, zasadnym wydawało się 

wprowadzenie obowiązku zakrywania ust i nosa w celu zapobieżenia rozprzestrzenianiu 

się epidemii w kraju.
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Należy wskazać, że w obowiązującym porządku prawnym obowiązuje zasada 

domniemania zgodności przepisów ustaw z Konstytucją Rzeczypospolitej Polskiej, co 

dotyczy również przepisów upoważniających do wydania aktów wykonawczych.

Z poważaniem,

z upoważnienia Ministra Zdrowia

Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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