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Czym jest przemoc -
definicja i typy przemocy, przyktady.
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Jak prawo definiuje przemoc?

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgce;

przemocy domowe,;.

Art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pozn. zm.).
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Zachowanie narazajgce osobe na
niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia

art. 148 k.k. - zabdjstwo

art. 13 k.k. w zw. z art. art.148 k.k. - usitowanie zabodjstwa
art. 156 k.k. (leczenie trwajgce powyzej 3 miesiecy)

art. 157 8 1 k.k. (leczenie trwajgce od 8 dni do 3 miesiecy)
art. 157 8 2 k.k. (leczenie trwajgce do 7 dni)

art. 160 k.k. (narazenie na bezposrednie niebezpieczenstwo)
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Zachowanie naruszajgce godnosc lub
nietykalnosc cielesng innej osoby

art. 212 k.k. (wypowiedzenie sie o kims w sposob pomawiajgcy)
art. 216 k.k. (wypowiedzenie sie o kims w stowach wulgarnych)
art. 217 k.k. (naruszenie nietykalnosci cielesnej, moze
powodowac nawet drobne zasinienia lub zadrapania, ale nie

wymaga interwencji medycznej)
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Zachowanie istotnie naruszajgce prywatnosc tej
osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia

art. 190a 8 1 k.k. (uporczywe nekanie innej osoby lub osoby dla

niej najblizszej)
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Zachowanie naruszajgce wolnosc¢ innej osoby

art. 189 k.k. (pozbawienie wolnosci)

art. 190 8 1 k.k. (grozenie innej osobie popetnieniem
przestepstwa na jej szkode)

art. 191 8 1 k.k. (zmuszanie do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia)

art. 191 8 2 k.k. (utrudnianie korzystania z zajmowanego lokalu
mieszkalnego)
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Zachowanie naruszajgce wolnosc¢ seksualng
innej osoby

art. 197 8 1i 2 k.k. (zgwatcenie przy zastosowaniu przemocy,
grozby bezprawnej lub podstepu)

art. 198 8 1 k.k. (zgwatcenie przy wykorzystaniu bezradnosci
innej osoby)

art. 199 k.k. (zgwatcenie przy naduzyciu stosunku zaleznosci lub

wykorzystaniu krytycznego potozenia innej osoby)
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Zachowanie powodujgce szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym
art. 207 8 1 k.k. (znecanie sie fizycznie lub psychicznie nad
0sobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci)
art. 207 8 1a k.k. (znecanie sie fizycznie lub psychicznie nad
0sobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub

fizyczny)
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Zachowanie narazajgce osobe na
niebezpieczenstwo utraty mienia

art. 190a 8 2 k.k. (wykorzystanie danych osobowych w celu
wyrzgdzenia szkody majgtkowe))
art. 191 8 2 k.k. (wymuszanie zwrotu dtugéw, nawet tych, ktore

sie nie nalezg)
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Zachowanie ograniczajgce lub pozbawiajgce te
osobe dostepu do srodkow finansowych

art. 278 k.k. (kradziez rzeczy, w tym karty ptatniczej)
art. 280 k.k. (kradziez z uzyciem przemocy)

art. 281 k.k. (uzycie przemocy po dokonaniu kradziezy)

art. 284 k.k. (przywtaszczenie rzeczy, w tym rzeczy
powierzonej)

art. 288 k.k. (zniszczenie cudzej rzeczy)
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Zachowanie ograniczajgce lub pozbawiajgce te
osobe mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej

art. 191 8 1 k.k. (zmuszanie do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia)

art. 275 k.k. (kradziez lub przywtaszczenie

dokumentu stwierdzajgcego tozsamosc innej osoby albo jej
prawa majgtkowe)

art. 276 k.k. (zniszczenie lub ukrycie cudzego dokumentu)
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Dziekuje za uwage.

dr Piotr Zakrzewski

Zespot Prawa Karnego w BRPO
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